>3 Une routine claire et rasswrante s

pour petits explorateurs heureux !
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ACCUEIL JEUX LIBRES =~  RANGEMENT ACTIVITE
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Je dis bonjour Je choisis une activité Je range mes jeux Je participe aux activités Je prends une bonne
a mes amis et et je joue avec pour garder mon éducatives, bricolages collation pour avoir |
a léducatrice. mes amis. milieu propre. et découvertes. de I'énergie !
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JEU EXTERIEUR DINER TOILETTE DEPART _ .
Je m'amuse dehors, —— Je me repose pour Je retrouve mon parent
je bouge et je prends Je mange mon Jopas reprendre des forces Je vais a la toilette et je lui raconte ma
de ['air frais. AveL Mesrainis. tout en douceur. et je me lave les mains. belle journée ! L
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POURQUOI UNE ROUTINE 2 SN \ £ \ Petits rappels
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@ Elle rassure et sécurise les enfants . ENSEM : Q Jesuisr espectueux
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\ ON GRAND'T, i/ ® avec mes amis.
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. ON APPREND ET / secoute s consine
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NS \gN S AM USE /.// Q Je Prends soin des autres
N Z et du matérie|.
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&  CHAQUE PETIT PAS COMPTE DANS MA JOURNEE! @

@ Elle aide a développer ['autonomie

©0 Elle favorise de saines habitudes

@ Elle rend la journée agréable
et prévisible
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